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Como Melhor Utilizar o Programa 
GUIA PARA ANCIÃOS 


Metodologia ideal. - Trata-se de um programa elaborado para permitir ao instrutor 
utilizá-lo tanto para grandes classes - todos os anciãos de um campo - assim como 
para uma pequena classe - os anciãos de uma única igreja ou grupo, além de também 
poder ser utilizado individualmente como uma ferramenta de atualização pessoal. 


Para explorar todo o potencial do programa em grupos o instrutor deve observar a 
seguinte dinâmica: 

1) Apresentação do Vídeo.- Iniciar pela apresentação dos vídeos é a melhor 
forma para introduzir o tema de cada sessão com uma visão ampla e geral. 
Deve-se tomar o cuidado de apresentar apenas um módulo por vez. Isto porque, 
trata-se um vídeo didático e com um conteúdo denso, e, apresentar mais de um 
módulo de uma vez resultará numa sobrecarga de informações, sem dar o 
tempo correspondente para a assimilação. 


2) Leitura do Livro Texto e Debate.- Em seguida o instrutor deve ler e 
comentar o trecho correspondente no livro texto, dando oportunidade aos 
participantes de expressarem suas opiniões, sentimentos e compartilharem 
suas experiências relacionadas ao tema. A possibilidade de participação ativa é 
fundamental para o sucesso de qualquer treinamento. 


3) Revisão Geral com o Apoio de Visuais. - Finalmente, o instrutor deve fazer 
uma revisão geral dos pontos mais relevantes, apoiado pela projeção das 
transparências ou multimídia. Vale lembrar que o uso de visuais e a técnica da 
repetição são excelentes instrumentos pedagógicos. 


Observação: Para adquirir os vídeos da série 
Guia para Anciãos, solicite pelo telefone 

(0xx 11) 6983-0011 ou pelo e-mail E 
artmakerGattglobal.net. 


